尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好，今天我在国旗下演讲的题目是：我们的节日——中秋。

漫漫历史长河中，伟大的祖国母亲孕育了灿烂辉煌的中华文明。诗词曲赋是她柔光轻泛的双眸，国画、书法和曲艺展现出她曼妙的身姿，而传统节日更是描绘出她灵动飞扬的神采。

　　民族文化是民族身份的重要标志，是一个民族历史文化的长期积淀，每个节日都是文化的载体。本周，我们将陆续迎来教师节和中秋节。同学们，可如今，中秋节对于我们的意义又到底是什么呢？是忙碌中一个难得的法定假日以供消遣娱乐，抑或仅仅只是一年之中月亮最大最圆的农历八月十五？

　　我们过着历史悠久的中秋节，却不一定了解中秋节起源于我国古代秋祀、拜月之俗；我们坐在庭院里赏月，却未必能再联想起“嫦娥奔月”、“吴刚伐桂”或“玉兔捣药”的古老传说；我们尝尽了美味的月饼，却往往没听说过“朱元璋与月饼起义”。象征团圆与幸福的中秋节似乎在渐渐淡化它所蕴含的丰富文化内涵和民族精神。

　　中华传统文化的精髓正是博大精深，传承开拓。曾有人这么说：“传统的文化节日的沦丧就是文化的沦丧，文化的沦丧就是民族精髓的沦丧。”伟大的祖国母亲为我们留下了珍贵无价的文化遗产，而那铿锵有力的“传承开拓”现在正需要我们这年轻的一代去付诸实践。
　　“历史是逝去的无法改变的昨天，传统文化是生于人类之始并可进化永生的。”同学们，作为二中人我们更应该走在这弘扬中华传统文化队伍的前列，从日常生活中的点点滴滴中抓住契机，认真学习中华文化知识，过好每一个传统节日，挖掘其背后的传统文化，深入理解并取其精华，主动成为中华传统文化的传承者，使中华民族在世界民族之林屹立不倒大放异彩。

　　最后，祝愿大家在庆祝中秋佳节时，不忘中华传统节日传统文化之本源，过一个幸福快乐的节日。

　　谢谢大家！

　　

