尊敬的各位老师，亲爱的同学们，大家好

今天我国旗下发言的题目是“习爷爷教导记心中”

有一个人，他是我们国家的总书记，他日理万机，但却始终关心着我们少先队员的成长，不仅在节日中送来祝福和陪伴，在考察调研、探望灾区群众时，也都将我们少先队员的学习生活挂在心上。他，就是我们最可亲可敬的“大朋友”——习近平爷爷。

2015年6月1日，习爷爷在会见第七次少代会的代表时他讲道，“世界上最难的事情，就是怎样做人、怎样做一个好人”。从小学习立志，习爷爷曾多次表达对我们未来发展的嘱托，希望我们长大后做对祖国建设有用的人才。

2016年12月24日，习爷爷在给北京市八一学校科普小卫星研制团队学生的回信中又一次提到：“希望你们保持对知识的渴望，保持对探索的兴趣，培育科学精神，刻苦学习，努力实践，带动更多青少年讲科学、爱科学、学科学、用科学，努力成长为祖国的栋梁之材，将来更好为实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献力量。”

2017年，习爷爷在察看2022年北京冬奥会冰球比赛场馆时，给中关村二小雄鹰冰球队的冰球小队员讲述了自己儿时滑冰的故事：小时候条件有限，只能在简陋的户外冰场滑冰，当时他和弟弟都喜欢滑冰，但手上的钱只够买一双冰鞋，他便把买冰鞋的机会让给了弟弟。通过故事，习爷爷殷切叮嘱我们要珍惜现在的生活条件，通过参与运动，锻炼和培养坚强的性格。

除此之外，像这样的教导还有很多、很多，就让我们积极加入到“学习小组”中来吧！继续找一找习爷爷的教导，说一说这些教导，并开展一系列践行习爷爷教导的实践活动吧，让我们集结在星星火炬的旗帜下，以新时代好队员的精神面貌，向队旗，敬礼！
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